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Point de vue général, lié aux procédés pédagogiques 
et ludiques proposés 
 
Le module pédagogique propose un jeu constitué en quatre étapes. Chaque étape a 
un objectif pédagogique précis. Elles accompagnent la progression dans la 
découverte de 7 ethnies chinoises.  
 
L’objectif pédagogique de ce module est de faire découvrir une Chine variée dans sa 
composition ethnique. Le contenu du module s’inscrit dans la ligne directe des textes 
officiels relatifs au programme de géographie de 5P

ème
P.  

 
 

Extrait des programmes officiels 
 
L'Union indienne et la Chine 
A partir des éléments examinés précisément, l'analyse porte, en se gardant de toute 
étude exhaustive, sur ce qui fait la particularité de chacun des deux Etats. 
Ainsi, la diversité culturelle, le poids du nombre et les problèmes sociaux, les 
contrastes régionaux et les rythmes de développement sont-ils examinés dans leurs 
traits spécifiques en Union indienne et en Chine. 
Repères géographiques : carte de la répartition de la population et des principales 
villes de l'Asie ; carte des Etats et des ensembles régionaux de l'Asie ; cartes de 
l'Inde et de la Chine. 
 
 

Les contenus pédagogiques du module 
 

o Découverte de 7 ethnies représentatives de la variété ethnique de la Chine. 
- Les Hans comme ethnie majoritaire, 1.142 milliard d’habitants 
- Les Mongols, 4.8 millions d’habitants 
- Les Mandchous, 8.5 millions d’habitants 
- Les Tibétains, 4.5 millions d’habitants 
- Les Ouïgours, 7 millions d’habitants 
- Les Zhuangs, 15, 2 millions d’habitants 
- Les Huis, 8.7 millions d’habitants. 

o Localisation géographique de ces 7 ethnies. 
o Poids démographique de ces 7 ethnies. 
o Caractéristiques culturelles, historiques ou politiques de ces 7 ethnies. 
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Données culturelles, historiques ou politiques sur 
ces 7 ethnies, présentes dans le module 
 
L'ethnie 
des Hans 

 

Langue Le mandarin est la langue de l'ethnie des Hans. Il existe trois sortes de 
mandarins. C'est celui de Pékin qui a été choisi comme langue officielle 
de la Chine. 

Religion Les Hans n'ont pas de religion propre. Une partie des membres de 
cette ethnie suit les préceptes du Bouddhisme, du Christianisme et du 
Taoïsme. 

Ecriture L'écriture des Hans est composée d'idéogrammes. Ce sont des signes 
qui représentent chacun une idée. Associés, ils forment ce que nous 
pouvons appeler des textes. 

Histoire Entre 206 avant J-C et 220 après J-C, la dynastie des Hans a dominé 
la Chine. Ils ont prolongé la muraille de Chine de 1000 km vers le 
désert de Gobi, à l'Ouest du pays. 

Activité 
rurale 

Les Hans en grande majorité, sont agriculteurs. 

Population L'ethnie des Hans compte 1.142 milliards de personnes. Si cette ethnie 
était une nation, elle formerait la plus grosse nation du monde. 

L'ethnie 
des Huis 

 

Origine Les commerçants arabes venus par la route de la soie sont les 
ancêtres de cette ethnie. Venus travailler, ils se sont installés et ont 
fondé une ethnie musulmane asiatique. 

Langue L'ethnie hui utilise deux langues, le putonghua et l'arabe. La première 
sert  dans la vie de tous les jours. L'arabe est utilisé pour la vie 
religieuse. 

Religion L'Islam est la religion principale des Huis. L'ethnie des Huis fait partie 
des 10 ethnies de confession musulmane présentes dans la 
République de Chine. 

Activité 
rurale 

Les Huis vivent majoritairement dans des zones rurales. L'activité 
agricole est donc leur principale activité. 

Activité 
urbaine 

Les Huis citadins font le commerce d'épices, de bijoux, et de peaux. Ils 
ont gardé en mémoire les métiers de leurs ancêtres arabes 
commerçants. 

Politique Cette ethnie est la seule n'ayant pas l'obligation de respecter la loi 
chinoise sur l'enfant unique. Ils peuvent donc contrairement au reste 
des chinois avoir plusieurs enfants. 
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L'ethnie 
des 
Mandchous 

 

Langue Le mandchou est la langue utilisée par les Mandchous. Elle fait partie 
de la  famille altaïque, localisée en Asie centrale et dont font partie 
notamment les langues turques. 

Religion Le shamanisme est la religion principale des Mandchous. Elle peut se 
définir comme une vénération des forces cachées de la nature. 

Histoire La dynastie mandchoue est la plus longue de toute l'histoire de la 
Chine. Elle est appelée la dynastie des Qing. Elle débuta en 1644 et se 
termina en 1911. 

Histoire A cause de sa situation géographique, la Mandchourie fût victime 
durant des siècles des invasions provenant de Russie et du Japon. 

Activité 
rurale 

80% des Mandchous sont agriculteurs. La cueillette est l'autre activité 
principale de ces ruraux. 

Civilisation Les hommes mandchous ont une coiffure unique. Alors que le crâne 
est complètement rasé, ils conservent une longue natte qui roulée en 
boule, leurs sert d'oreiller la nuit venue. 

L'ethnie 
des 
Mongols 

 

Origine A l'origine, les Mongols étaient des pasteurs nomades. Vivant avec des 
troupeaux, ils devaient se déplacer au gré des saisons et des besoins 
de leurs animaux. 

Langue Les Mongols utilisent 2 langues: le mongol et le chinois. Le mongol est 
la langue originelle et quotidienne de cette ethnie. Le chinois est lui 
employé dans un cadre institutionnel. 

Religion La religion des Mongols est le Bouddhisme lamaïsme ou tibétain. Il fut 
introduit au Tibet vers le 8ème siècle après J-C, avant de se répandre 
dans le reste de la Chine. 

Histoire La dynastie des Mongols a dominé la Chine entre 1206 et 1368 après 
J-C. Gengis Khan fonda cette dynastie en rassemblant les tribus 
mongoles. 

Activité 
rurale 

Dans le passé, les Mongols menaient une vie nomade. A présent, ils 
se sont sédentarisés, développant des activités agricoles. 

Civilisation Le cheval Przewalski est le cheval des Mongols. Il est réputé pour ne 
jamais avoir été domestiqué. S'il est utilisé au travail dans les fermes, il 
reste un animal semi-sauvage. 
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L'ethnie 
des 
Ouïgours 

 

Origine Les Ouïgours sont d'origine turque. Ils sont les descendants d'un 
groupe d'envahisseurs turcs nomades. 

Langue L'ethnie des Ouïgours parle une langue turcique et utilise un alphabet 
arabe. Cette langue turcique appartient à la famille des langues 
altaïques localisées en Asie centrale. 

Religion L'Islam est la religion principale de l'ethnie des Ouïgours. 
Civilisation  Les Ouïgours sont soit nomades, soit semi nomades, soit cultivateurs 

dans les oasis. 
Civilisation La région des Ouïgours dispose de très importantes réserves de 

pétrole et d'uranium. C'est une des raisons pour lesquelles les autorités 
chinoises résistent aux projets d'indépendance des Ouïgours. 

Population L'ethnie des Ouïgours revendique très fortement son indépendance. En 
opposition au régime chinois, les Ouïgours ont appelé leur région le 
Turkestan oriental. 
 

L'ethnie 
des 
Tibétains 

 

Langue Le tibétain est la langue parlée par les Tibétains. Il est utilisé par les 
Tibétains dans la vie quotidienne mais aussi dans la vie 
professionnelle. 

Religion La religion des Tibétains est le bouddhisme. Il prône la recherche d'une 
voie de salut afin de libérer les hommes du cycle douloureux des 
renaissances éternelles. 

Civilisation A la fois supérieur religieux et dirigeant politique, les lamas sont 
incontournables dans l'organisation sociale tibétaine. Ils subissent de 
fait une persécution des autorités chinoises. 

Civilisation L'orge est très présent dans l'alimentation des Tibétains. Le Tsampa, la 
farine d'orge grillé est la nourriture de base, qu'ils consomment avec de 
la bière faite à base d'orge. 

Civilisation Le yack qui a été domestiqué produit du lait, de la viande, de la laine et 
de la bouse, qui est souvent le seul combustible disponible pour 
certaines populations. 

Activité 
rurale 

Les Tibétains sont des pasteurs semi-nomades qui ont des élevages 
de yacks, de chèvres et de moutons. 
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L'ethnie 
des 
Zhuangs 

 

Origine Les ancêtres des Zhuangs sont les descendants des anciens "Baiyue" 
qui habitaient le sud de la Chine. 

Langue Les Zhuangs parlent deux dialectes très voisins, classés comme le Tai 
du nord et celui du centre, dialectes aussi présents au Vietnam. 

Activité 
rurale 

L'activité principale des Zhuangs est l'agriculture. Les zhuangs ont du 
aménager des terrasses sur des pentes escarpées pour y cultiver le 
riz, qui reste leur culture principale. 

Civilisation L'activité agricole étant la principale activité des Zhuangs, le bœuf et le 
buffle sont des animaux très présents dans les villages. Ils servent 
principalement aux tâches agricoles. 

Civilisation L'ethnie des Zhuangs est connue pour ses constructions de maisons 
sur pilotis. Ces maisons sur pilotis les mettent à l'abri des animaux 
domestiques appartenant à la ferme. 

Population L'ethnie des Zhuangs avec 15 millions de personnes est la première 
ethnie minoritaire chinoise. 

 
 

Les activités du module 
 
Les activités sont prévues pour être enchaînées les unes derrière les autres. Il est 
possible à tout moment de retourner à la carte des 7 ethnies, et de choisir 
l’exploration d’une autre ethnie. 
Si l’apprenant veut reprendre la découverte d’une ethnie pour laquelle il a déjà fait 
certaines activités, il le peut en cliquant à partir de la carte. Il se retrouve alors à la 
dernière activité entreprise, et non-terminée. 

- Activité 1 : Construction d’une carte qui localise les 7 ethnies chinoises.  
- Activité 2 : Recomposition du nom de chacune des 7 ethnies par le biais d’un 

jeu de pendu 
- Activité 3 : Estimation du poids démographique de chacune des 7 ethnies à 

l’aide d’un boulier. 
- Activité 4 : Découverte par une activité de Mémory, de caractères culturels, 

historiques et politiques propres à chacune des 7 ethnies. 
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Informations complémentaires liées au sujet 
 
La Chine au début du 21ème siècle 
 
La République de Chine est un pays vaste de 9.6 millions de Km2, peuplé de 1.3 
milliards d’habitants. 
La population chinoise représente 1/5 de la population mondiale. 
On a constaté une augmentation de la population de l’ordre de 132 millions de 
chinois entre 1990 et 2000. La Chine est divisée en 23 provinces et 5 régions 
autonomes.  
 
56 ethnies sont reconnues officiellement en Chine 
 
L’ethnie des Hans est la principale. Les 55 autres ethnies sont donc appelées 
ethnies minoritaires. 
Les minorités nationales dépassent le seuil de 100 millions d'individus, soit 8% de 
l'ensemble de la population. 
Le poids de leurs populations est très varié. La plus petite ethnie des Luobas compte 
2300  personnes quand la plus importante, celle des Zhuangs compte plus de 15 
millions de personnes. 
 
La répartition de la population sur le territoire chinois est 
très variée 
 
La densité moyenne de la population en Chine est de 134 hbts par km2.  
Les disparités sont énormes entre l’Ouest et l’Est. 
La Chine de l'Ouest a une densité moyenne de 10 hbts par km2. 
Le Tibet est la région la moins dense avec 1,8 hbts par km2. 
La Cote Est a une densité de 360 hbts par km2. 
La ville de Shanghai surpasse cette moyenne avec 2200 hbts par km2. 
 
La politique de l’enfant unique 
 
En 1979, devant une augmentation démographique trop importante, le 
gouvernement chinois met en place la politique de l'enfant unique. 
Cette politique est fondée sur des mesures incitatives et des sanctions économiques. 
Ainsi les couples ayant au moins 2 enfants subissent des discriminations à 
l'embauche, des diminutions de 10% du salaire, et doivent payer plus d'impôts. 
Alors que les familles qui ont un seul enfant obtiennent la priorité à l'embauche, 
l’attribution d'un logement de surface supérieur,  2 semaines de congés payés ou la 
priorité dans les crèches. 
Cette loi sera la conséquence de l’apparition de ce qu’on appelle «  les petits 
empereurs », qui sont ces enfants uniques choyés par leur famille. 
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Pistes d’activités pédagogiques 
 
- Compléter le fond d’une carte de Chine avec les principales villes et les 7 ethnies, 

afin de prendre conscience des disparités démographiques de la Chine. 
- Recenser dans le module, les différentes activités agricoles existantes en Chine : 

la culture, l’élevage sédentaire ou nomade et la cueillette, et demander d’exposer 
ce que doit être la vie quotidienne de ces ruraux chinois. 

- Recenser dans le module les différents animaux domestiques ou semi-
domestiques présents dans la vie quotidienne des Chinois. Préciser leurs 
fonctions respectives. 

- Faire une étude comparée d’une ou de plusieurs des religions mentionnées dans 
ce module : le Bouddhisme, l’Islam, le Shamanisme, le Taoïsme... Cette étude 
peut porter sur les croyances et les pratiques religieuses de chacune des 
religions. 

- Choisir une des religions mentionnées dans ce module, et rechercher le nom 
d’autres pays dont elle est la religion principale. 

- Repérer les termes spécifiques à la culture des différentes ethnies et les 
expliquer. 

- Comprendre le fonctionnement d’un boulier : le boulier utilisé dans le module 
pédagogique permet de représenter tous les nombres compris entre 1 000 et 2 
999 999 000. Comprendre comment il fonctionne et pourquoi il a été conçu ainsi. 
On peut montrer ainsi comment se construit l’écriture des nombres dans le 
système décimal. Le boulier utilisé ressemble à un boulier chinois, instrument de 
calcul utilisé depuis très longtemps en Chine. Le boulier chinois ne fonctionne pas 
comme le boulier présenté dans le module. Chercher à comprendre le 
fonctionnement du boulier chinois permet de s’apercevoir qu’il s’appuie sur un 
autre système numérique que le système décimal (un système à base 5). Il faut 
savoir que les Chinois utilisent leur boulier pour faire très rapidement toutes les 
opérations arithmétiques de base, à savoir les additions, les soustractions, les 
multiplications et les divisions. 
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